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zaal 1

zaal 2

zaal 3

zaal 1

zaal 2

zaal 3

zaal 1

zaal 2

zaal 3

zaal 1

zaal 2  Halverwege seizoen JC 2 een kwartier langer.

zaal 3  Halverwege seizoen MC 1 een kwartier langer.

zaal 1

zaal 2

zaal 3

Op de Dinsdag:                Heren 1  [ Center Court * ]

Vragen?  tc@setup-ijsselmuiden.nl

Dames 3 + 4  [ MIX ]

Heren 2

Heren 6

Heren 5

Dames 6

Dames 2

Competitie

               Heren 1 traint NIET elke dinsdag op het center court. Dan traint men alleen in zaal 1 i.v.m. competitie wedstrijden.

Competitie

Heren 4

JC 2 MB 2

JC 1MC 1

CompetitieMB 1

JA 1

Dames 1 Heren 1

Oosterholthoeve  ->

Oosterholthoeve  ->

Oosterholthoeve  ->

CMV N5-1 Meisjes

Dames 5

MA 1

MB 1

MB 2

Dames 2

Dames 3CMV N4-1 Jongens

CMV instroom

Oosterholthoeve  ->

Oosterholthoeve  ->

Donderdag

Vrijdag

Oosterholthoeve  ->

Oosterholthoeve  ->

Oosterholthoeve  ->

Oosterholthoeve  ->

Dinsdag

Oosterholthoeve  ->

Competitie

Woensdag

Oosterholthoeve  ->

Oosterholthoeve  ->

Oosterholthoeve  ->

Dames 1 Heren 1  [ Center Court* ]

JA 1 Heren 3

JC 2 JC 1

Maandag

Oosterholthoeve  ->

Oosterholthoeve  ->

MC 1 MA 1

versie: 29-08-2023

TRAININGSTIJDEN SEIZOEN

2023 - 2024
www.setup-ijsselmuiden.nl


